YOGAANTIBES
(¢) % IFYPACA

180 avenue de I'Aqueduc Romain
170 chemin des Terriers

INSTITUT
FRANCAIS DE

YOGA

Salle de I'’Aqueduc

Salle llot Croix Rouge

Salle Rostagne avenue de la Rostagne
En ligne » en RO e en direct ou replay

Professeurs diplomés de I'Institut Francais de Yoga (IFY) :
a Marie-Cécile Lafont marieceyoga@gmail.com

@ Eric Savalli

G Geneviéve Salvan
@ Nikolina Girardy

LUNDI

06 16 89 38 68
eric@yogaazur.fr 06 60 42 26 32

genevieve@yogabhoga.fr YogaBhoga.fr 06 03 46 83 653
0612 21 21 49

MARDI JEUDI VENDREDI

COURS HEBDOMADAIRES du 16 SEPTEMBRE 2024 a 30 JUIN 20

9h15 @ 9h30 ¢ 9h30 ¢

alle de I'Aqueduc alle llot Croix-Rouge Jfi salle llot Croix-Rouge

YogaAzur.fr

ngirardy@hotmail.fr

SAMEDI

9h45

salle llot Croix-Rouge

10h30 ¢ '

salle de I'Aqueduc

0h45

salle llot Croix-Rouge
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* 3 samedis / mois
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16h30 ¢

salle llot Croix-Rouge
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& ifypaca.fr contact@ifypaca.fr

PASS F@)RMSANTE

@ Institut-Francais-de-Yoga-Provence-Alpes-Cote-dAzur

Adhésion annuelle IFYPACA : < 16¢

1 cours par semaine : « 230e/an -+ 95¢/trimestre
2 cours par semaine : *+320¢/an -+ 120e/trimestre @
Cours a l'unité : * 156 1cours d'essai 10€ deduit en cas abonnement

Carte 10 cours : « 120¢ (valable septembre 24 -juin 25)




